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双福街道福城社区建立民情走访
常态化机制

“民意清单”为群众解难题
本报讯（记者 苏展 通讯员 周彤）“本月清单21

项，大家仔细核对。”日前，在双福街道福城社区党委
工作会上，与会人员仔细核对起手中的“民意清单”，
上面清晰地标注着群众的各项诉求以及解决推进情况。

双福街道福城社区成立于2021年3月。该社区基本
为繁华商业区，仅常住人口就超过1万人，流动商户更是
达到数千户，各类城市元素几乎都能在社区内找到，这
一特点给社区基层治理带来了空前的压力和挑战。

“‘民意清单’算是我们基层治理中的核心环节。”福
城社区相关负责人介绍。去年6月，福城社区通过选举
产生了全区首个环境和物业管理管委会（以下简称“环物
委”）。随即，该社区以此为载体，建立民情走访常态化
机制。社区“两委”成员、环物委成员与网格员均划分了
责任区，大家按照每周至少一次的频率，收集群众关心
关注问题，列出“民意清单”，然后汇总至社区党委工作
会，并逐一解决。同时，定期向群众反馈解决进程，切
实解决群众急难愁盼，最大限度达到“月月清”。

为节省成本铤而走险

两个“大家伙”被查处
本报讯 （记者 阮瑞雪 通讯员 黄晓宇） 日前，

重庆市交通运输综合行政执法总队高速公路第五支
队七大队执法人员，在 S21 江习高速公路傅家收费站
下道口对两辆超限运输车进行核查时，发现两车装
载着水力发电机基座，车货外廓尺寸超限且均达到
三类大件运输车辆监护条件，但现场并未看见护送
车辆，执法人员立即展开调查。

“我们的护送车昨天下午在路上坏了，现在还在
修，因为货主催得急，我们只好独自驾车上高速了。”
调查过程中，两辆超限运输车辆驾驶员石某和吴某对执
法人员解释道。当被执法人员质疑为何两辆护送车均故
障并要求其联系护送车驾驶员时，石某和吴某却支支吾
吾，面露窘色。经进一步询问，驾驶员石某和吴某说出
了实情。原来，两人为了节约成本，获取更大的运输利
益，在行驶途中，石某和吴某私自让护送车返回，抱着
侥幸心理，在没有护送车监护的情况下，驾驶超限运输
车辆继续危险运输，没想到在傅家收费站下道时被查。
最终，两辆大件运输车辆的承运单位因违反《超限运输
车辆行驶公路管理规定》之规定，执法人员决定分别给
予两车罚款3000元的行政处罚。

执法人员提醒广大驾驶员朋友，在从事超限运输
过程中，一定要严格遵守相关法律法规，切莫为追
求运输利润铤而走险。

几江街道石墙村新装路灯384盏

照亮30余公里乡村路
本报讯 （记者 廖秋平 实习记者 焦玉顺 通讯员

刘彦麟）日前，几江街道石墙村村民的微信朋友圈相继
都在晒同一件幸福事：该街道充分利用区城市管理局赠
与的废旧路灯灯杆，并根据安装实地对灯杆进行切割改
造后，统一采购太阳能灯，在陈独秀旧居陈列馆、水井
湾、石墙院新村等附近的乡村公路安装了384盏路灯，
实现石墙村30余公里乡村公路路灯全覆盖。

“以前遇到加班回家比较晚的时候，几乎是摸
黑，必须用电筒。现在路灯装上了、通电了，再晚
也看得见，让人十分安心。我第一时间就‘晒’了
朋友圈。”石墙村村民李义高兴地说。

“升级改造路灯，是为了提升辖区群众的幸福
感。”几江街道相关负责人表示。下一步，该街道会
加强辖区巡查巡逻，发现有损坏或存在安全隐患的
路灯，将及时进行维护维修，提高夜间道路照明质
量，通过“树一盏灯、亮一片天、照一条路”举
措，达到“暖一颗心”的效果。

本报讯 （记者 刘星欣 实习记者
何可人 通讯员 陆点随）为探查历史人
文脉络，挖掘本土文化资源，3 月 19
日，龙华镇邀请区文化旅游委、区作家
协会相关专家与镇人大代表、当地“四
老”等，开展“寻访龙门古十景”活动。

2022 年底，龙华镇对地方文旅资
源进行梳理时，发现 《龙门乡志》 中
有“双龙晓钟是龙门古十景之一”之
句，但查遍地方文献和方志，走访大
量“四老”人员，均没找到另外九
景。不久前，原龙门区公所多种经营
办公室干部吴宣明在家中找到了 50 年

前笔记本，上面记着龙门古十景的名
称，分别是双龙晓钟、水口飞洪、泰
山晓望、卵坪观潮、双溪晚泛、小滩
垂钓、江滩渔火、秤杆飞帆、双漩涟
环、乐施秋月。于是，龙华镇对龙门
古十景进行寻访。经寻访得知，十处
地名俱在，且多在长江南岸或在长江

的支流上，有些名称略有不同。十地
中 ， 除 双 漩 子 划 入 毗 邻 的 镇 （街）
外，其余九地均在龙华镇内。其中，
双龙寺早已拆除，只留下遗址遗迹；
水口滩、江滩坝的地形地貌发生了一
定改变；其于七景的地形地貌和景观
变化不大。

“此次活动成功寻访到龙门古十
景具体位置，对探查龙华镇历史文
化风貌、理清历史脉络具有积极作
用。”龙华镇有关负责人表示，接下
来，该镇将开展新“龙门十景”评
选 活 动 ， 开 发 利 用 好 历 史 人 文 资
源，激发文旅产业新活力。

本报综合 日前，经区县推荐、资
格审核、综合评定等程序，市委宣传
部、市文明办评选推出了 2023 年第一
季度“重庆好人”20 名。其中，江津
籍运动员罗小敏上榜，获评敬业奉献

“重庆好人”。
据 悉 ， 这 20 名 “ 重 庆 好 人 ” 在

平凡工作中创造不平凡的业绩，在
平凡生活里书写不平凡的故事，积
极传播真善美、传递正能量，带动
更多身边人向上向善，弘扬社会主
义 核 心 价 值 观 ， 争 做 社 会 的 好 公
民 、 单 位 的 好 员 工 、 家 庭 的 好 成
员，为深入学习宣传贯彻党的二十
大、二十届二中全会和全国两会精
神，全面落实市委六届二次全会部
署、奋力书写中国式现代化重庆篇
章奉献自己的光和热。

罗小敏，女，23 岁，重庆市举重
专业队现役队员、北京体育大学在读
研究生、国家队举重运动员。罗小敏
面容清秀，看上去斯斯文文，一笑便
露出一排洁白牙齿。然而踏上举重赛
场，她昂首挺胸，斗志昂扬，这是不
少人对罗小敏的第一印象。

重庆是我国培养举重运动员的重
要摇篮地之一，江津更是培养举重运
动员的一块“沃土”。生长在四面山的
罗小敏从小就热爱体育运动。虽然她
身 材 不 算 高 大 ， 但 是 体 能 很 充 沛 。
2010 年，罗小敏被江津体校教练陈丽
选中，进行举重训练。

进入专业训练后，罗小敏起初的
表现并不突出。她也有过几次“坚持
不下去了”的想法，但最终都没有放
弃。一年后，练好身体素质、掌握举

重动作要领的罗小敏被教练告知可以
碰杠铃了，这一刻，罗小敏高兴得跳
了起来。

扎好腰带，双手擦满防滑粉，双
脚微微叉开站稳，双手抓起杠铃，调
整好呼吸，发力将杠铃举过头顶，随
后将杠铃放下。这套完整的动作，罗
小敏每天要重复上百次。结束训练
后，衣衫都被汗水湿透。

“有拼劲，有韧劲，这是运动员最
需要的品质。”陈丽说，罗小敏的爆发
力、脚踝支撑力、身体协调力以及良
好的心理素质，在一次次训练和追逐
中发生着改变。之后的罗小敏，如鱼
得水，逐渐崭露头角。

罗小敏一路从江津体校“举”进
重庆市专业队，又从重庆市专业队

“举”进国家队。面对越来越大的训练

压力和不练就会掉队的情况，罗小敏
只能更加自律自控，拼命跟着队友们
练习。“不怕苦不怕累”成为罗小敏在
国家队不断突破的利器。

2019 年，20 岁的罗小敏连破 59 公
斤级世界青年纪录和全国成年纪录。
在 2022 年世界举重锦标赛女子 59 公斤
级比赛中，罗小敏以抓举 103 公斤优
异成绩夺得冠军，成为重庆举重第四
位世界冠军，更是重庆首位女子举重
世界冠军，实现了江津首个竞技体育
成人世界冠军零的突破，为中国人争
得了荣耀。

“走下领奖台，一切从零开始！”
谈到下一阶段的目标，罗小敏说，巴
黎奥运会对于运动员来说是一个很大
的目标，希望自己可以拿到“入场
券”，脚踏实地走好每一步。

2023年第一季度“重庆好人”名单出炉

罗小敏获评敬业奉献“重庆好人”

龙华镇开展“寻访龙门古十景”活动

挖掘本土文化资源

本报讯 （记者 陈俊希） 今年 3 月 22
日是第三十一届“世界水日”，3 月 22 日
至 28 日是第三十六届“中国水周”。为提
高广大群众节水意识，引导群众积极参与
水环境保护工作，昨日，区水利局在西湖
镇开展以“强化依法治水 携手共护母亲
河”为主题的宣传活动。

“我们不仅要节约用水，还要保护好
水资源。”活动中，志愿者一边向群众宣
传节约用水相关知识，传授家庭节约用水
技巧，讲解水资源保护工作，一边将宣传
资料、宣传袋发给大家。群众纷纷表示，
要从小事做起，养成节约用水、合理用
水、自觉保护水资源的良好习惯。

随后，志愿者前往西湖小学，通过向
同学们讲解有关知识、进行互动答题、发
放宣传产品等方式，让大家意识到珍惜水
资源的重要性、节约用水的必要性和紧迫
性，号召大家争做节水、爱水、护水的践
行者和倡导者。

区水利局开展“世界水日”“中国水周”主题宣传

引导群众积极参与水环境保护

▶ 志愿者为西湖小学学生讲授节
约用水知识 记者 陈俊希 摄

《记住乡愁——江津地名故事》
启动编辑

讲好江津特色地名故事
本报讯 （记者 张渝） 3 月 20 日，我区召开 《记

住乡愁——江津地名故事》 编辑工作会议，意味着
《记住乡愁——江津地名故事》 一书的编辑工作启
动。该书有望于今年年底前出版。

地名承载着乡愁和乡史，地名文化是中华传统文
化的重要组成部分。根据 《重庆市民政局关于进一
步做好乡村地名服务试点工作的通知》，我区结合实
际情况，收集整理全区地名故事，加强地名文化的
建设与保护，扎实开展“深化乡村地名服务 点亮美
好家园”活动，决定编辑出版书籍 《记住乡愁——江
津地名故事》。该书将依托江津历史文化的交融渗
透，深入挖掘江津地名文化，讲好具有特色的江津
地名故事，让群众通过书籍“望得见山、看得见
水、记得住乡愁”。

据悉，《记住乡愁——江津地名故事》 分前言
（序）、主体、后记三部分。主体内容由30个镇街具有
代表性的法定地名的故事组成。目前，该书编辑部已
组织30名作者与各镇街对接。同时，该编辑部向社会
发出征稿邀请，征稿时间为3月25日至6月30日，区民
政局收稿邮箱为411086487@qq.com。

老同志王忠德参加会议。

（上接第一版） 增强忧患意识，做到居
安思危，是我们党治国理政的一个重大
原则；维护国家安全是全国各族人民根
本利益所在，是党和国家兴旺发达、长
治久安的有力保证。

党的二十大擘画了全面建设社会
主义现代化国家、以中国式现代化全
面 推 进 中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 宏 伟 蓝
图，对统筹推进“五位一体”总体布
局、协调推进“四个全面”战略布局
作出了全面部署，为新时代新征程党
和国家事业发展、实现第二个百年奋
斗目标指明了前进方向、确立了行动
指 南 。 加 快 构 建 新 发 展 格 局 ， 是 以
习近平同志为核心的党中央立足实现
第二个百年奋斗目标、统筹发展和安
全作出的战略决策，是为了在各种可
以预见和难以预见的狂风暴雨、惊涛
骇浪中增强我国的生存力、竞争力、
发展力、持续力。必须深刻认识到，
我国发展进入战略机遇和风险挑战并
存、不确定难预料因素增多的时期，

各种“黑天鹅”“灰犀牛”事件随时
可 能 发 生 。 只 有 更 好 统 筹 发 展 和 安
全，坚持发展和安全并重，在发展中
更多考虑安全因素，下好先手棋、打
好主动仗，有效防范化解各类风险挑
战，守住新发展格局的安全底线，实
现高质量发展和高水平安全的良性互
动，保持经济持续健康发展和社会大
局稳定，才能始终把我国发展进步的
命运牢牢掌握在自己手中。

国家安全是安邦定国的重要基石。
在强国建设、民族复兴的新征程，必须
坚定不移贯彻总体国家安全观，把维护
国家安全贯穿党和国家工作各方面全过
程，确保国家安全和社会稳定。要坚持
以人民安全为宗旨、以政治安全为根
本、以经济安全为基础、以军事科技文
化社会安全为保障、以促进国际安全为
依托，统筹外部安全和内部安全、国土
安全和国民安全、传统安全和非传统安
全、自身安全和共同安全，统筹维护和
塑造国家安全，夯实国家安全和社会稳

定基层基础，完善参与全球安全治理机
制，建设更高水平的平安中国。要坚持
党中央对国家安全工作的集中统一领
导，着力推进国家安全体系和能力现代
化，健全国家安全体系，增强维护国家
安全能力，提高公共安全治理水平，完
善社会治理体系，以新安全格局保障新
发展格局。

习近平主席强调：“要全面推进国
防和军队现代化建设，把人民军队建
设成为有效维护国家主权、安全、发
展 利 益 的 钢 铁 长 城 。” 强 国 必 须 强
军，军强才能国安。如期实现建军一
百年奋斗目标，加快把人民军队建成
世界一流军队，是全面建设社会主义
现 代 化 国 家 的 战 略 要 求 。 在 强 国 建
设、民族复兴的新征程，人民军队必
须贯彻习近平强军思想，贯彻新时代
军事战略方针，坚持党对人民军队的
绝 对 领 导 ， 坚 持 政 治 建 军 、 改 革 强
军 、 科 技 强 军 、 人 才 强 军 、 依 法 治
军，提高捍卫国家主权、安全、发展

利益战略能力，有效履行新时代人民
军队使命任务。巩固提高一体化国家
战略体系和能力，是党中央把握强国
强军面临的新形势新任务新要求，着
眼于更好统筹发展和安全、更好统筹
经 济 建 设 和 国 防 建 设 作 出 的 战 略 部
署 ， 要 统 一 思 想 认 识 ， 强 化 使 命 担
当，狠抓工作落实，努力开创一体化
国家战略体系和能力建设新局面。

“备豫不虞，为国常道”。全面建设
社会主义现代化国家，是一项伟大而艰
巨的事业，前途光明，任重道远。在以
习近平同志为核心的党中央坚强领导
下，全面贯彻习近平新时代中国特色社
会主义思想，牢记“国之大者”、提高
政治站位，以奋发有为的精神状态和

“时时放心不下”的责任意识更好统筹
发展和安全，全力战胜前进道路上各种
困难和挑战，不断夯实我国经济发展的
根基、增强发展的安全性稳定性，中华
民族伟大复兴号巨轮就一定能乘风破
浪、行稳致远。


