
关注卫生健康

本报讯 （记 者 刘星欣 杨安
迪）“刘奶奶，您今天感觉怎么样？
我来给您翻翻身、活动活动手臂。”
3 月 19 日，在区第二人民医院 （以
下简称“区二院”） 医养照护中心
的康复训练室里，记者看到 90 岁
的刘奶奶正在护理人员的指导下进
行康复训练。

谁能想到，这位曾经被诊断为
重度失能Ⅲ级、不会说话交流、身
体僵直的老人，如今不仅能与人简
单互动沟通，还能在护理人员的
帮助下进行简单的肢体活动。当
天上午，做完康复训练后，护理人
员向记者展示了刘奶奶的智慧健康
档案，里面详细记录了她从去年 11
月底入住以来的各项身体健康数
据，以及每日康复训练计划与医疗
护理情况等。

刘奶奶的变化只是区二院医养照
护中心众多康复案例中的一个缩影。
为更好地满足老年人健康养老服务需
求，江津区首家公立医院开办的医养
机构——区二院医养照护中心自
2024 年 11 月运营以来，主要为高龄
长者、失能、部分失能、阿尔兹海默
症以及有术后康复需求的长者，提供
生活照料、医疗护理、健康管理、康
复训练、文娱活动、心理关怀等全方
位的优质“医养”结合服务。

“在医院养老，最大的优势就
是拥有公立医院高水准的医疗资
源。”该医养照护中心负责人邹明
菊介绍，中心采用多学科联合诊疗

模式，拥有一支包括医生、护士、
专业护理人员、康复治疗师、中医
理疗师、心理咨询师、营养师等在
内的专业团队，并通过智慧养老系
统实现 24 小时健康监测和精准护
理，让老年人和家属不用在养老机
构与医院之间来回奔波，让养老有

“医”靠。

据了解，该中心现有床位床位
112 张，设有 3 人间、2 人间和单人
间，配备助浴间、洗衣房、营养餐
厅、娱乐室、康复训练室等。运营以
来，累计入住长者 62 位，目前在住
51 位，其中有一半是中、重度失能
老人。

邹明菊介绍，该中心还专门为

有认知障碍的老人打造了认知照护
专区。这个区域布置了绚丽的疗愈
花园走廊，打造了充满记忆温度的

“ 时 光 阁 ”， 在 这 个 怀 旧 空 间 里 ，
老年人们可以通过缝纫机、老式电
器、二八自行车等老物件回忆起曾
经熟悉的场景，从而唤起心中那些
温暖的记忆。

区二院打造“公办”医养照护中心

深化医养结合 让养老有“医”靠
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●兹有傅清明遗失残疾证，号码是:51022519620501001411，声明作废。

●兹有蒲德财遗失残疾证，号码是:51022519590827157444，声明作废。

遗失启事
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平安江津

党建之声

津点时评

区委非公工委召开2024年度党建述职评议会

部署全区非公党建工作
本报讯（记者 胡耀方） 3 月 20 日，区委非公工委直属党组

织书记 2024 年度抓基层党建述职评议会暨区委非公工委 2025 年
第一次委员会在区行政中心召开。会议传达学习全市社会工作
部长会和全市新兴领域党建工作推进会会议精神，听取各位党
组织书记抓基层党建工作述职，总结 2024 年工作，部署当前和
今后全区非公党建工作。

会上，4 名区委非公工委直属党组织书记进行现场述职，5
名区委非公工委直接联系的重点非公党组织书记、2 名江津区行
业协会商会党组织书记现场交流工作经验，2 家区委非公工委委
员单位作了现场述职。各党组织围绕全面从严治党、党建品牌
建设、党建引领发展等核心工作，总结“党建+产业链”“红色
车间”等创新成果，同时查摆理论学习深度不足等短板。

为进一步推动非公党建工作高质量发展，会议要求，各党
组织要聚焦履职尽责，坚持问题导
向，锚定目标任务，高标准推动非
公党建工作全面跃升。

述职考评会“论剑”
点亮乡村少年未来

本报讯（记者 陈俊希） 3月20日，2025年江津区乡村学校少
年宫述职考评工作会议在东城小学召开，旨在进一步发挥乡村学校
少年宫述职考评工作模式的激励作用，调动各乡村学校少年宫的工
作积极性，促进各乡村学校少年宫互学互进、互鉴提升。

乡村学校少年宫，是指依托农村中小学校现有场地、教室
和设施，进行修缮并配备必要的设备器材，依靠教师和志愿者
进行管理，在课余时间和节假日组织开展普及性课外活动的公
益性活动场所。此次述职考评工作会议由区委宣传部、区教
委、区财政局、团区委、区妇联、区关工委联合举办。会上，
东城小学校、杜市学校等 13 所中央项目乡村学校少年宫相关负
责人，蔡家小学校、东胜小学校等 13 所市级乡村学校少年宫相
关负责人依次进行述职。他们围绕领导组织、师资队伍、活动
开展、项目成果等内容，以演讲结合 PPT 的形式，充分展示了
乡村学校少年宫的建设和活动开展情况。

下一步，我区将以乡村学校少年宫为抓手，通过优化师资
队伍、完善课程设置、丰富艺术活动、强化设施建设等措施，
持续加强乡村学校少年宫建设，力争 2025 年实现乡村学校少年
宫镇域全覆盖，点亮乡村少年未来。

本报讯 （记者 钟尧 通讯员 顾
佳晨） 3 月21 日，我区在塘河镇农贸
市场举办“春分雅韵兴古村，产旅
繁花绘新章——传统村落二十四节
气之春分”活动，来自全区的传统
村落齐聚一堂，通过民俗展演、非
遗 体 验 、 农 特 产 品 展 销 等 多 元 形
式，打造了一场传统文化与乡村振
兴同频共振的春日盛会。

此次活动由塘河镇主办，区住
房 城 乡 建 委 、 中 山 镇 、 四 面 山
镇 、 白 沙 镇 、 石 蟆 镇 、 吴 滩 镇 协

办 ， 旨 在 深 化 江 津 区 传 统 村 落 联
动 发 展 ， 推 动 “ 文 化 + 旅 游 + 产
业 ” 深 度 融 合 ， 为 乡 村 振 兴 注 入
源源不断的动力。

“ 咚 咚 咚 ……” 锣 鼓 声 骤 然 响
起 ， 激 昂 的 节 奏 如 潮 水 般 涌 来 ，

瞬 间 点 燃 了 全 场 的 气 氛 。 两 只 威
武 的 舞 狮 从 人 群 后 方 跃 出 ， 狮 头
高 高 昂 起 ， 狮 身 随 着 鼓 点 起 伏 。
只 见 它 们 时 而 腾 空 跃 起 ， 时 而 低
伏 盘 旋 ， 引 得 观 众 连 连 喝 彩 。 随
后 ， 一 位 身 着 华 丽 川 剧 戏 服 的 演

员 稳 步 登 场 ， 神 奇 的 川 剧 变 脸 表
演 博 得 观 众 阵 阵 掌 声 。 在 农 特 产
品 展 销 现 场 ， 各 传 统 村 落 带 来 了
梨 膏 、 蜂 蜜 、 野 生 葛 根 粉 等 独 具
特 色 的 农 特 产 品 ， 吸 引 了 众 多 游
客驻足购买。

本报讯 （记者 黄娅秋 通讯
员 刘亚利） 3 月 21 日，江津实验
中学初二、初三年级的同学们踏上
了一场意义非凡的春季徒步拉练之
旅，用脚步印证成长。

此次拉练以“绿色徒步，环保
同行”为主题，全程约 20 千米。
当天 8 时，同学们身着统一校服，
整齐列队集合，从实验中学（东校
区） 出发，沿着滨江路东段前行，
途经支坪路段，跨越江津长江第二
大桥后原路返回。

这一路，不仅是对体力的考验，
更是一次自我挑战与突破的征程。行

进途中，温暖与力量随处可见。有同
学体力不支时，身边的伙伴毫不犹豫
地接过背包，放慢脚步陪伴同行。休
息时刻，大家纷纷拿出自带的零食分
享，各班精心准备的娱乐节目精彩纷
呈。同学们还积极践行环保理念，自
备口袋收集垃圾，用实际行动守护着
沿途的每一处美景。

据了解，学校将收集学生们的
活动心得体会并进行展评。同时，
根据学生们在拉练中的表现评定成
绩，评选出各项“活动之星”，涵
盖文明守纪、团结友爱、组织活动
等多个方面。

我区开展春季道路交通安全整治

“四项行动”筑牢道路交通安全防线

民俗展演、非遗体验、农特产品展销……

江津传统村落齐聚一堂闹春分

江津实验中学举行春季徒步拉练

学生用脚步印证成长

重庆建设工业（集团）有限责任公司江津分公司
特殊工种人员从业情况公示

周述娟，女，1995年9月参加工作，2003年4月至2013年
12从事军品包装工；

刘青，男，1989年11月参加工作，1994年4月至2001年
11 月、2004 年 5 月至 2007 年 6 月从事锻工；2001 年 11 月至
2002年8月从事造型工；2007年6月至2019年1月从事焊工；

刘华，男，1989年3月参加工作，1992年6月至1993年4
月从事磨工；1993年4月至2013年5月从事热处理工；2013年
5月至2015年1月吹砂工；

刁明，男，1990年3月参加工作，1993年3月至1997年9
月、2007 年 6 月至 2015 年 1 月从事热处理工；1997 年 9 月至
2007年6月从事校正工；

王庆，男，1985年10月参加工作，1996年10月至2015年
1月从事热处理工；

张树清，男，1990年11月参加工作，1990年11月至2004
年1月、2008年3月至2015年1月从事焊工。

受理电话：023-47512237，47527209
重庆建设工业（集团）有限责任公司江津分公司

2025年3月24日

本报讯 （记者 周小烨） 3 月 22
日，“第三届中华文物我来讲”讲解比
赛江津区初赛在聂荣臻元帅陈列馆陈列
展厅报告厅举行。

此次活动主题为“弘扬抗战精神
传承长江文化”，由区委宣传部作为指
导单位，区文化旅游委、区教委、团区
委主办，聂荣臻元帅陈列馆、江津博物
馆、陈独秀旧居陈列馆承办。选拔赛面
向全区中小学生，共有来自小学组和中
学组的38名选手参赛。

比赛现场，选手们围绕重庆抗战文
化、长江文化相关文物，进行了4分钟
内的精彩讲解。他们用生动的语言、真

挚的情感，讲述着一件件文物背后的故
事，带领现场观众穿越历史，感受重庆
深厚的文化底蕴。

比赛中，评委根据选手们的现场表
现进行打分。最终，选拔出8名选手进
入重庆市片区复赛。 此次比赛不仅为
我区的中小学生提供了一个展示自我、
锻炼能力的平台，也让更多青少年深入
了解重庆的历史文化，激发了他们对中
华文物的热爱与传承之情。接下来，这
些优秀的小讲解员们将带着对文物的敬
畏和对文化传承的使命感，在市级片区
复赛的舞台上继续发光发热，讲述更多
精彩的文物故事。

“第三届中华文物我来讲”江津区初赛举行

讲述文物故事 传承历史文脉 保护古树名木

守护绿色“国宝”
□ 石圭

古树名木是记录自然生态变迁的“活化石”，是承载民族历史
记忆的绿色“国宝”。3月15日，《古树名木保护条例》正式施行，
这是我国首次以行政法规的形式明确古树名木保护管理工作应遵守
的行为规范，填补了古树名木保护领域国家层面的空白，为推进我
国古树名木保护事业高质量发展提供了根本遵循。

江津古树名木数量众多、历史悠久、文化深厚，现存100年以
上古树25种678株，其中500年以上的一级古树5株，300至499年
的二级古树61株，100至299年的三级古树612株，古树群5个。

保护古树名木，可讲好古树故事，挖掘古树名木背后的文化和
精神价值。如陕西黄帝陵的轩辕柏、山西洪洞的大槐树、安徽黄山
的迎客松，这些古树穿越时空，是中华文明的一部分；塞罕坝的落叶
松，大漠深处的胡杨林，种子“飞”上太空的普陀鹅耳枥，这些名木
记录着国家和民族发展进步的印记。我们可精心挖掘整理每棵古树名
木背后的动人故事，讲好并传承好这些故事，让古树名木真正成为有
记忆的地标、可触摸的历史，成为坚定文化自信的有力支撑。

保护古树名木还要充分调动广大群众的积极性主动性创造性。
要把古树名木保护与城市建设有机结合起来，在城市建设规划时将
古树名木保护考虑进去，统筹好发展和保护的关系。在做好保护的
前提下，可围绕古树名木修建一些面向群众的文化休闲场所，让更
多人了解古树名木的经济价值、社会价值和文化价值，推动更多群
众参与古树名木保护。

林草兴则生态兴，生态兴则文明兴。枝繁叶茂、历经沧桑的古
树名木，背后是繁荣、和平、昌盛的家国乡土。保护古树名木不仅
是为子孙后代留下一棵棵树、一片片林，更是通过古树名木的保
护，延续文化传统、传承发展理
念，共建人与自然和谐共生的美丽
家园。

本报讯（记者 王茜 通讯员 吴
婕） 昨日，记者从区公安局获悉，
为进一步加强道路交通安全管理，
有效防范春季各类突出风险，即日
起至 5 月 31 日，该局交巡警支队针
对春季道路交通安全的形势、规律
和 特 点 ， 通 过 组 织 实 施 “ 四 项 行
动”，全面开展春季交通安全整治，
消除路面动态风险隐患，筑牢道路
交通安全防线。

隐患清剿

针对我区备案的“三客一危一
校”车辆及备案驾驶人，区公安局
交巡警支队每月滚动排查“四逾一
满”隐患 （逾期未检验、未报废隐

患车辆和逾期未审验、未换证及记
满 12 分隐患驾驶人），督促所属企业
尽快办理车管业务，消除安全隐患。

同时，联动筛查精神疾病和吸
毒“失驾”人员。加强重点运输企
业检查帮扶。闭环治理高风险道路
隐患。重点推进连接墓区路段和农
村散坟集中区域路段隐患治理，连
接景区景点、农家乐周边路段隐患
治理。

春季出行

严格踏青出游涉旅安全管理 。
区公安局交巡警支队以踏青赏花热
门 目 的 地 为 重 点 ， 落 实 “ 一 点 一
策”分时管控，依法查处超员、超
速、疲劳驾驶等交通违法行为。

严格涉货安全管理。加大对货
车超员载人、货箱人货混装等违法

的路面执法检查力度，会同交通运
输部门深化货车超限超载治理。

严格农村集中出行安全管理 。
对果园、采摘园、种植园及农村厂
区、工地、农场等务工集中出行情
况进行全面排查，督促加强农村务
工 集 中 出 行 出 发 地 、 用 工 地 “ 两
地”管理，持续落实好农村红白喜
事安全防范措施。

违法整治

城市道路突出违法整治。区公安
局交巡警支队组织开展酒驾醉驾集中
整治和区域性自主整治行动，联合相
关部门持续整治“飙车炸街”。

国省道突出违法整治。严查客
车超员、疲劳驾驶、酒醉驾、超速
行驶等易肇事肇祸违法行为。农村
地区突出违法整治。加快推进低速

电动车“三见面一建档一赋码一警
示”工作。

宣传引导

春季出行精准提示。针对雨雾多
发、春困疲劳、春耕采摘等“五类春
季出行特点”，区公安局交巡警支队
利用自建短信息平台向重点车辆驾驶
人精准推送交通安全提示信息。

典型案例警示曝光。利用“两
微一抖”平台曝光一批客货运输车
辆肇事肇祸的事故案例，做到以案
说法、警钟长鸣。

安全出行引导服务。针对春季
交通流量流向特点以及节假日等重
点时段，多媒体实时发布辖区主干
公路路况、交通流量、景区交通路
况等提示信息，引导驾驶人合理规
划出行路线。


