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教育最前沿

重庆市中职教师教学交流活动在江津举行

共探教学创新与发展
本报讯（记者 苏盛宇 通讯员 杨洪舒） 日前，2025 年重庆

市中等职业学校英语、数学、信息技术教师教学设计与展示交流
活动在位于我区双福街道的重庆工商学校举行，吸引来自全市中
职学校的众多优秀教师齐聚一堂，共同探讨教学创新与发展。

此次活动由重庆市教育科学研究院主办，旨在推进中等职
业教育高质量发展，提升中职一线教师素质能力，提高课堂教
育教学质量。活动中，来自全市中职学校的近 100 名教师围绕英
语、数学、信息技术学科，现场展示精心准备的教学设计方
案、教学课件以及微课。在 15 分钟的说课环节里，教师们各显
神通，将教学理念、教学方法与教学实践紧密结合，充分展示
出扎实的教学功底和创新的教学思路。

此次交流活动不仅为教师们搭建了展示自我的平台，更
为全市中职学校的教学改革与发展注入了新的活力。参加活
动的教师们纷纷表示将把所学所悟运用到日常教学中，培养
更 多 高 素 质 的 技 术 技 能
人 才 ， 推 动 重 庆 市 中 等
职业教育迈向新的台阶。

我区启动“集中要约季”活动

推动构建和谐劳动关系
本报讯 （记者 周小烨） 6 月 25 日，江津区 2025 年“集中

要约季”活动启动仪式暨企业集体协商签约仪式在双福工业
园发展中心举行，本次活动以“共筑和谐劳动关系，携手共
创美好未来”为主题，吸引了众多企业代表参与。

据 了 解 ，“ 集 中 要 约 季 ” 活 动 旨 在 推 动 职 工 与 企 业 从
“对立博弈”转向“合作共赢”，区总工会与人社、工商联三
方联动，将通过聚焦重点区域、提升协商质量、发挥示范引
领等举措，深入推进集体协商工作。活动期间，我区将组建
专项工作组深入园区，开展“三访三问”，推动法律法规进
企业；严格落实 《集体协商质效评估办法》，确保集体合同
备案全覆盖；培育标杆企业，形成示范效应。

活动中，区总工会、区人力社保局、区工商联相关负责
人分别发言，强调了集体协商工作的重要性，阐述了政府在
维护劳动者权益方面的政策和措施，并鼓励企业积极投身集
体协商工作。在签约环节，签约企业高层管理人员及员工代
表上台签署集体协商合同。重庆龙煜精密铜管有限公司代表
分享了企业在集体协商方面的经验与实践。下一步，我区将
持续推进集体协商工作，让更多企业和职工受益于和谐劳动
关系。

记者 胡耀方 通讯员 陈祖栋

答题箱前机关干部排起长队，垃
圾分类小道具旁围满体验者，新能源
汽车展位引来阵阵询问声……这不是
普通市集，而是一场别开生面的绿色
低碳实践课堂。

6 月 26 日，江津区行政中心后勤
中心前停车场热闹非凡。江津区机关
事务管理中心联合区发展改革委、区生
态环境局、区水利局以及国网重庆江津
供电公司等多家单位，在此共同举办
2025年节能宣传周集中宣传活动。

积极行动
将政策精神化为务实举措

2025 年全国节能宣传周于 6 月 23

日至29日在全国范围内展开，主题为
“节能增效，焕‘新’引领”。全国低
碳日则定在6月25日，主题为“碳路
先锋、绿动未来”。

这一年度活动是国家推动节能降
碳工作的重要载体。江津区紧扣国家
部署要求，坚持“上下联动、同频共
振”，将政策精神转化为务实举措，推
动节能降碳工作在基层一线落地见效。

活动现场
多元形式点燃参与热情

在宣传区，一排新能源汽车成为
焦点。8 辆不同型号的绿色交通工具
展示了交通领域低碳转型的最新成
果，引来不少干部职工驻足咨询体
验。“以前觉得新能源车充电不方便，

现在知道单位停车场就有充电桩，政
策补贴力度也大，确实可以考虑换车
了。”一位机关干部在了解新能源汽车
推广政策后表示。

分类回收垃圾箱实物展旁，区城市
管理局工作人员手把手教授大家垃圾分
类技巧。塑料污染治理展台则通过图文
并茂的展板，揭示微塑料对生态环境的
危害，倡导减少一次性塑料制品使用。

部门联合布设的宣传台形成“绿
色矩阵”，每个展台都配有专业讲解人
员和丰富的宣传资料，满足不同群体
的信息需求。

创新参与
知识竞答掀起学习热潮

“请列举三种办公室节电措施”

“反食品浪费行动的具体做法有哪
些”……在节能知识答题区，工作人
员精心准备的题目覆盖了绿色办公各
方面。答题箱中收集了几百道实用题
目，将节能知识学习转化为趣味互动
体验。参与者随机抽取题目纸条，现
场作答后由专业人员进行评判。根据
答对题目数量，参与者可领取相应奖
品。这种形式既检验了干部职工的节
能知识水平，又在轻松氛围中传播了
绿色理念。

国网重庆江津供电公司工作人员
特别设置了分时电价政策讲解专场，
引导机关干部主动参与削峰填谷，缓
解电网压力。同时大力推广“网上国
网”App的“e起节电”活动，通过节
能挑战获取积分兑换电费优惠券。

江津区多部门联动的生动实践，
正是对“节能增效，焕‘新’引领”
主题的深刻诠释。从新能源汽车推广
到垃圾分类实践，从反食品浪费到节
水节电，公共机构的“绿色先行”正
在转化为全社会的“共同行动”，为巴
渝大地绘就低碳发展的绿色画卷。

本报讯（记者 陈婷 通讯员 甘
露霞） 6 月 26 日，江津区委宣传部
主办的“探寻城市文脉 走进大江
要津”思政“津”课堂活动举行，
通过沉浸式打卡，让广大青少年了
解家乡历史，增强文化自信，实现
思政教育从课堂讲授到场景体验的
跨越升级。

当天，150 余名学生被分成 3
组，通过实地打卡，探寻江津博物
馆、南京内学院旧址、江公享堂等
江津文化地标，了解江津历史文
脉，从而在潜移默化中接受一堂生
动的思政课教育。

在江津博物馆，同学们跟随着
讲解员的脚步，依次走进“远古记
忆、汉唐古城、长江要津、变革新
生”四大展厅，参观了灰千岩壁画
复原图、汉代石棺、江津老城区复
原模型……了解了家乡悠久的历史
和丰富的文化。

“江津白沙很不错，历史名人
硬是多……”在南京内学院旧址，
依托 《江畔星芒——江津历史名人
展》 的丰富内容，通过“讲解+金
钱板表演+互动”的沉浸式教学方
式，在这处承载着历史文脉的历史
建筑中，开启了一场跨越时空的对
话。 在这里，同学们了解了江津
历史名人的卓越成就以及新时代新
江津的精彩蝶变。

“通过今天的参观，认识很多
江津名人，感受到他们深厚的爱国
主义情怀，我要把故事写进日记

里。历史不是课本里铅字，是前辈
们一一递过的火炬，等待我们接
过，跑向更远的远方。”四牌坊小
学三年级九班学生周子涵说。

在明代工部尚书江渊故居江公
享堂，讲解员为同学们声情并茂地
讲述了江渊的故事，把大家带进了
明代“土木堡之变”京城保卫战的
历史现场。江公享堂也是江津诗书

画院的驻地，同学们在讲解员的带
领下，学习了解了毛笔书法的知
识，领略中华传统文化“诗书画”
的独特魅力。

参观结束，同学们依依不舍，
大家纷纷表示，这堂思政课特别有
意义，让他们在行走、切身体验中
感受了江津厚重的历史文化，学习
到了很多知识，进一步增强了对家

乡、对祖国的热爱。
区委宣传部有关负责人表示，

下一步，我区加强思政教育，持续
深化思政“津”课堂活动，通过丰
富多样的活动形式，让青少年在实
践中感受传统文化的魅力，增强文
化自信。同时，帮助他们树立正确
的人生观、价值观，为他们的成长
奠定坚实的基础。

本报讯 （记者 钟尧） 6 月 25
日，2025“文化抗战川渝行”两岸
媒体参访团来到江津区参观访问，
先后走进白沙镇聚奎中学和聂荣臻
元帅陈列馆，共同追溯抗战岁月中
的文化坚守与家国情怀。

聚 奎 中 学 坐 落 在 白 沙 镇 国 家

AAA 级 风 景 名 胜 区 黑 石 山 。 1870
年，当地乡绅邓石泉和白沙团总张
元富共同创办了聚奎义塾，之后更
名为聚奎书院，兴庠序之教，重自
由讲学，迄今已有 154 年的历史，
是中国西部保存最完好的清代书
院。在聚奎中学，采访团实地参观

校园内的抗战遗迹，详细了解了聚
奎中学的建校历史和人文底蕴。

聂荣臻元帅陈列馆位于江津城
区，是国家一级博物馆，馆内展出文
物、图片共3000余件 （张），展览采
用雕塑、油画等艺术形式和声光电技
术，生动再现了聂荣臻元帅光辉的一

生。在聂荣臻元帅陈列馆，采访团跟
随讲解员依次参观历史照片、文物史
料及影像资料，从聂帅求学报国、投
身革命到领导国防科技事业的生平事
迹中，深切感悟其“为党尽忠、为国
奉献、为民担当”的崇高品格。

“这些珍贵史料展现了中华民
族在危难中的自强不息，也让我们
更加理解两岸共同的历史联结。”
参访团成员们纷纷表示，此次江津
之行不仅加深了大家对抗战历史的
认知，更感受到中华文化的深厚底
蕴和民族精神的强大凝聚力。

江津区惠学巴渝“三进行动”持续开展

送健康知识到居民身边
本报讯 （记者 黄娅秋） 6 月 28 日，江津区惠学巴渝“三

进行动”第五堂课在“臻·馨佳”康养服务中心开讲。重庆
大学附属江津医院专家为几江街道三五三九社区近 60 位老
年人带来 《糖尿病并发症早筛与长期健康管理》 专题授课，
将实用的健康知识送到居民身边。

据了解，此次活动由重庆市社区教育服务指导中心、重
庆开放大学、重庆工商职业学院主办，江津区社区教育学院
承办。活动旨在通过开展系列课程，帮助居民学习健康知
识、提升就业技能、掌握农业技术，切实解决生活中的实际
问题。

课堂上，专家用通俗易懂的语言，围绕糖尿病的发病机
制、常见并发症、早期筛查方法以及长期健康管理等内容进
行了详细讲解。同时，结合临床案例，重点强调了糖尿病并
发症的危害以及科学管理的重要性，指导老年人们如何通过
合理饮食、适度运动、规范用药等方式，有效控制血糖，预
防并发症的发生。在互动环节，老年人们积极提问，专家一
一耐心解答，现场学习氛围浓厚。

据悉，惠学巴渝“三进行动”在我区共安排 11 堂课。后
续，活动还将围绕不同主题持续开展，把更多实用课程送到
居民身边，不断满足群众多样化学习需求，助力提升居民生
活品质。

双福街道社区工作者同场竞技

以赛促学展风采
本报讯 （记者 陈婷 通讯员 赵薇） 6 月 27 日，双福街道

2025 年 社 区 工 作 者 展 风 采 赛 技 能 活 动 举 行 ， 通 过 “ 以 赛 促
学、以学促改、以赛促干”，增强社区工作者队伍综合素质和
业务能力，推动社区网格化治理工作再上新台阶。

本次活动分为个人赛和团体赛。《用真情服务网格，做居
民的贴心人》《一网情深织锦绣，千家暖意沐春风》《服务网
格，幸福满格》 ……在主题演讲环节，8 名参赛者从幕后走向
台前，围绕“我的网格故事”，讲述社区工作者在日常工作中
的暖心瞬间、成长感悟和创新实践，激励社区工作者更加积
极投身于基层建设和治理中。在团体比赛中，《反诈快板响叮
当》、相声 《反诈宣传》、情景剧 《确认过眼神》 ……各片区
带来的反诈宣传“创意表演秀”创意频出，现场气氛热烈，
掌声不断。

经过激烈角逐，兴隆社区邹奉春和破石社区胡宇娇获得个
人演讲比赛一等奖，《反诈快板响叮当》 获得团体比赛一等奖。

“这不仅是一次技能的较量，更是一次风采的展示，是
社区网格治理实践经验的交流大会。”双福街道相关负责人
说，今年以来，该街道打造了一支具有双福特色的社区工作
者队伍，不断壮大基层治理工作力量。接下来，将进一步健
全激励机制和培训体系，为社区工作者提供更多的学习和成
长机会。

“非洲法语国家资深媒体编辑研修班”重庆行活动走进江津

感受乡村之美与产业活力

两岸媒体参访团来到江津

探寻抗战文化根脉

探寻城市文脉 走进大江要津

江津区思政“津”课堂活动举行

江津区多部门联合开展节能宣传周集中活动

节能增效 焕“新”引领
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本报讯 （记 者 杨雪莹） 6 月
25 日，由国务院新闻办与中国外
文局教育培训中心共同组织的“非
洲法语国家资深媒体编辑研修班”
重庆行活动走进江津。来自喀麦
隆、科特迪瓦等 7 个非洲法语国家
的 24 位资深媒体编辑深入江津多
地参观访问，开启一场别具意义的
交流之旅。

“江津的风景好美”

活动中，研修班一行踏入先锋
镇保坪村，映入眼帘的是一幅生态
宜居的现代田园画卷。脚下，青石
板路蜿蜒曲折；身旁，农家小院错
落有致。研修班学员们纷纷驻足欣

赏，来自马里的法图玛塔情不自禁
地举起手机，将眼前如世外桃源般
的美景记录下来。“江津的风景好
美！”她由衷赞叹。

江津花椒实力“圈粉”

走进先锋镇花椒观景平台，鲜
绿的花椒串挂在枝头，空气里飘着
花椒的特殊香气。当江津名菜尖椒
鸡端上桌，来自科特迪瓦的纳西斯
先夹了一块放进嘴里，嚼了两下，
眼睛一亮：“又麻又香！这味道太
棒了！”现场众人纷纷试吃，“神奇
的味道”成了共同评价。来自马里
的马尔卡蒂耶还详细询问了花椒的
种植季节和栽种技巧，直言“我想

把花椒种子带回家！”

摩托厂里上演“老乡见老乡”

在重庆昌明摩托车股份有限公
司，一场意外的“他乡遇故知”让
气氛升温。来自非洲贝宁籍的员工
吕宾已在昌明摩托工作了四年。他
热情地带领非洲“老乡们”穿梭于
产品展厅与现代化生产线之间，现场
讲解让研修班学员们频频点头。据吕
宾介绍，昌明摩托生产的摩托车在非
洲市场备受欢迎，近些年搭乘西部陆
海新通道建设东风，已出口至莫桑比
克、塞内加尔、阿尔及利亚、冈比
亚、摩洛哥等 20 多个非洲国家，现
在正在拓展欧美国家市场。

当天，研修班一行还参访了三
峰百果园环保发电有限公司、重庆
枢纽港产业园国际物流枢纽展示中
心及小南垭铁路物流中心，江津在
绿色发展与西部陆海新通道建设上
的成就同样令学员们印象深刻。

从美丽乡村到特色产业，从环
保发电到国际物流枢纽，一天的参
访让研修班一行对江津有了立体认
知。活动结束后，学员们表示，非
洲具备资源丰富、人口结构年轻和
快速城市化等特点，而江津区物流
运输和汽摩产业发达，两地产业结
构互补性强，具有广阔的经贸合作
前景。未来，将进一步对非讲好中
国故事、在华讲好非洲故事，为中
非两地经贸合作开辟新空间。


